
Das SAKURA-Karate-Dojo Köln e.V. lädt ein!

Traditioneller Kata und Kata-bunkai- Lehrgang

 mit TAKUMI-Erfinder sowie ehemaliger

Kader-Athlet Alcis Szabo-Reiss (3. Dan)

Programm

11:00 - 12:30Uhr     Kata Haian yondan

12:30 - 13:00Uhr     Pause für gemeinsamen „Plausch“

  bei Speisen und Getränken

13:00 – 14:30Uhr     Bunkai  Haian yondan

Termin:                   Sa. 15. Oktober 2011

Beginn:                   11:00 Uhr

Ort:                        Köln-Müngersdorf,

                              Sportpark Müngersdorf, Olympiaweg 7

                              50933 Köln

Kosten:  15,- Euro (ab 14 Jahre)

 10,- Euro (Kinder bis 14 Jahre)

Ausrichter:              SAKURA Karate-Dojo-Köln e.V.

                             (Ausrichter übernimmt keine Haftung)

Anmeldung:            Nico Smit, Tel.: 0177-1953794

                             Julia Ripeanu, Tel.: 0157-71622595

Anfahrt:                 Siehe Homepage:

                             www.sakura-karate.de

Lehrgangsausschreibung

www.sakura-karate.de

